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IDIOMAS WELEARN · GUÍA DESCARGABLE

Phrasal verbs para medicina y
consultas
Recurso lingüístico para comprender conversaciones clínicas. No sustituye protocolos ni consejo
médico.

18
usos contextuales

6
subtemas

10
conexiones

Ruta de aprendizaje
SUBTEMA USOS

Consulta 3

Síntomas 3

Pruebas 3

Tratamiento 3

Recuperación 3

Administración 3

Escanea para abrir la lista web, consultar los otros significados de cada expresión y
practicar con el quiz de 12 preguntas.

01 · Consulta
3 expresiones para este momento o función.

check in
registrarse

1  Please check in at reception before your
appointment.
2  Patients can check in electronically before entering the
waiting room.
Conexión: 4 contextos · 4 sentidos

bring up
mencionar

1  Bring up any new symptoms during the consultation.
2  She brought her concerns about the side effects up with
the pharmacist.
Conexión: 3 contextos · 3 sentidos

go over
revisar

1  The doctor went over the medication list.
2  Before discharge, the nurse went the home-care
instructions over again.
Conexión: 3 contextos · 2 sentidos
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02 · Síntomas
3 expresiones para este momento o función.

come down with
enfermarse de

1  He came down with the flu last weekend.
2  Several staff members came down with the same
stomach virus.

throw up
vomitar

1  The patient had been throwing up all night.
2  Call the clinic if the child keeps throwing up and cannot
drink fluids.

flare up
reaparecer o empeorar

1  Her allergies flare up in spring.
2  His eczema flared up after he changed laundry
detergent.

03 · Pruebas
3 expresiones para este momento o función.

rule out
descartar

1  The scan helped rule out a fracture.
2  The blood work ruled a bacterial infection out.
Conexión: 2 contextos · 1 sentidos

follow up
hacer seguimiento

1  We will follow up with another blood test.
2  The clinic followed up a week later to ask about her
recovery.
Conexión: 4 contextos · 2 sentidos

carry out
realizar

1  The team carried out a neurological assessment.
2  A trained technician carried the hearing test out in a quiet
room.
Conexión: 2 contextos · 2 sentidos

04 · Tratamiento
3 expresiones para este momento o función.

put on
iniciar un tratamiento recetado

1  The doctor put the patient on a lower dose.
2  After reviewing the results, the specialist put him on a
short treatment course.

cut down on
reducir

1  Try to cut down on sugary drinks.
2  Her dietitian suggested cutting down on highly processed
foods.
Conexión: 2 contextos · 1 sentidos

wean off
retirar gradualmente

1  The doctor will wean her off the medication.
2  Patients should never wean themselves off a prescribed
drug without guidance.
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05 · Recuperación
3 expresiones para este momento o función.

get over
recuperarse de

1  It took him two weeks to get over the infection.
2  She is still getting over a severe respiratory infection.

heal up
cicatrizar

1  The wound is healing up well.
2  Keep the area clean while the incision heals up.

build up
recuperar gradualmente

1  She is building up her strength again.
2  Physical therapy is helping him build his endurance up.
Conexión: 2 contextos · 2 sentidos

06 · Administración
3 expresiones para este momento o función.

fill out
completar

1  Fill out the consent form before the procedure.
2  The receptionist asked me to fill my insurance details out
online.
Conexión: 2 contextos · 2 sentidos

call back
devolver una llamada

1  A nurse will call you back this afternoon.
2  The doctor called me back after reviewing the test result.

hand over
transferir el cuidado

1  The night team handed the patient over at seven.
2  The paramedics handed the patient's care over to the
emergency team.
Conexión: 3 contextos · 3 sentidos

Práctica transversal
Doce preguntas distribuidas entre todos los subtemas. Responde sin mirar la lista; después compara con las soluciones.

1. ¿Qué expresión significa registrarse?
A. bring up   B. go over   C. build up   D. check in

7. ¿Qué expresión significa mencionar?
A. build up   B. bring up   C. check in   D. go over

2. Explica en español qué significa come down with en esta
frase:
He came down with the flu last weekend.

8. Explica en español qué significa throw up en esta frase:
The patient had been throwing up all night.

3. Escribe el phrasal verb que significa descartar en pruebas. 9. Escribe el phrasal verb que significa hacer seguimiento en
pruebas.

4. ¿Qué expresión significa iniciar un tratamiento recetado?
A. put on   B. cut down on   C. wean off   D. bring up

10. ¿Qué expresión significa reducir?
A. wean off   B. bring up   C. cut down on   D. put on

5. Explica en español qué significa get over en esta frase:
She is still getting over a severe respiratory infection.

11. Explica en español qué significa heal up en esta frase:
Keep the area clean while the incision heals up.

6. Escribe el phrasal verb que significa completar en
administración.

12. Escribe el phrasal verb que significa devolver una llamada
en administración.

Soluciones: 1. check in · 2. enfermarse de · 3. rule out · 4. put on · 5. recuperarse de · 6. fill out · 7. bring up · 8. vomitar · 9. follow up ·
10. cut down on · 11. cicatrizar · 12. call back


